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Du hast das Recht diese Freiheitsberaubung durch ein Gericht 
(nachträglich) überprüfen zu lassen. Dafür musst du dein 
Ansuchen innerhalb von 4 Wochen einreichen. Kontaktiere uns 
so schnelle es geht unter der Nummer +45 28 25 53 20 wenn du 
dies wünschst, sei aber bewußt, dass du die Kosten selber 
tragen musst für den Fall dass du vor Gericht verlierst.
·         Sollte gegen dich Anklage erhoben werden (dir wird 
entweder eine Anklageschrift oder ein Geldbußbescheid 
zugeschickt) und du der Meinung bist, dass du nicht schuldig 
bist, solltest du so schnell wie möglich Gebrauch von der 
Rechtshilfe machen. Bezahlst du das Bußgeld ist dies mit einem 
Schuldbekenntnis gleichzustellen und du wirst später nicht die 
Möglichkeit haben, eine Wiedergutmachung für z.B. unrecht-
mäßige Freiheitsberaubung zu erhalten.
Sollte die Polizei dir einen Geldbußbescheid zustellen oder auf 
eine andere Art und Weise Anklage gegen dich erheben, kannst 
du juristischen Beistand erhalten. Für mehr Information melde 
dich unter +45 28 25 53 20.

Deine Rechte, wenn du verhaftet bist
Was passiert, wenn ich verhaftet werde?
·         Irgendwann wird dich die Polizei verhören wollen. Denke 
daran, dass die Polizei ausschließlich daran interessiert ist, 
Beweise gegen dich und andere Demonstranten zu sammeln. 
Du hast das Recht deine Aussage zu verweigern. Nutze es.
·         Du bist auch nicht dazu verp�ichtet, Stellungnahme zu 
deiner Anzeige zu nehmen oder Unterschriften zu leisten.
·         Falls du unter 18 bist, wird die Polizei Kontakt zu deinen 
Eltern aufnehmen und während des Verhörs wird oft eine Person 
von den sozialen Behörden zur Stelle sein. Diese Person ist nicht 
dort, um dir bei deiner Aussage zu helfen und du kannst immer 
noch das Recht der Aussageverweigerung in Anspruch nehmen. 
Tu es. Falls du von der Polizei geschlagen oder bedroht worden 
bist, sollst du das dieser Person erzählen.
·         Falls du unter 15 bist, darf die Polizei dich nicht 
einsperren, aber häu�g passiert es trotzdem, wenn sie 
der Meinung sind, dass "in dieser Situation keine 
andere Möglichkeit bestand" .

·         Innerhalb von 24 Stunden müssen dänische BürgerInnen 
nach ihrer Verhaftung entweder freigelassen werden oder einem/r 
HaftrichterIn vorgeführt werden. Solltest du kein dänischer 
Staatsbürger sein, können bis zu 72 Stunden vergehen, ehe du 
vor den/die HaftrichterIn geführt wirst. Nicht dänische 
Staatsbürger werden aller Wahrscheinlichkeit in ihr Heimatland 
abgeschoben, es besteht jedoch die Gefahr, dass mensch in 
U-haft verbleibt, sollte der/die HaftrichterIn es für angebracht 
halten, dich in Dänemark anzuklagen.

Wenn du verhaftet worden bist, hast du das Recht:
·         Den Grund deiner Verhaftung zu erfahren (wie deine 
Anklage lautet) sowie den Zeitpunkt deiner Verhaftung.
·         Notwendige Anrufe zu betätigen: Allerdings hat die Polizei 
hat das Recht diese Anrufe für dich vornehmen.
·         Ärztliche Hilfe und Medizin  zu bekommen, wenn du sie 
benötigst.
·         Den Beistand eines Anwaltes. Solltest du später verurteilt 
werden, musst du selber die Anwaltskosten bezahlen. 

Falls du unrechtmäßig verhaftet worden bist
·         Solltest du verhaftet worden sein und die Polizei lässt die 
Anzeige gegen dich später fallen oder du erhältst einen 
Freispruch vor Gericht, kannst du für unrechtmäßige Verhaftung 
Schadensersatz einklagen. Die Frist dafür ist 2 Monate.
·         wie hoch der Schadensersatz ist, hängt von der Länge 
deiner Verhaftung ab. Es lohnt sich immer, den Schadensersatz 
von der Polizei einzufordern.
·         Solltest du für die Klage Hilfe brauchen, solltest du so 
schnell wie möglich bei der Rechtshilfe (+45 28 25 53 20) 
melden.

Was passiert, wenn du vor den/die HaftrichterIn geführt wirst
·         Du wirst vor einen/r RichterIn gestellt
·         Du wirst eine/n P�ichtverteidigerIn bekommen. Du hast 
das Recht selbst deineN Anwältin zu wählen und es ist 
deshalb gut den Namen und die Telefonnummer von 
dieser Person deines Vertrauens bei sich zu haben. Du 
kannst aber auch später noch AnwältIn wechseln.

·         Du hast immer noch das Recht die Aussage zu 
verweigern. Es gibt keinen Grund jetzt eine Aussage zu machen, 
da dir dies meistens zu Last gelegt wird. Solltest du jedoch 
trotzdem eine Aussage machen wollen, sei dir sicher was du 
sagst.

Vor der/m HaftrichterIn können drei Dinge passieren:
1. der/die HaftrichterIn kann deine Verhaftung um 3x24 
stunden verlängern,
2. der/die HaftrichterIn kann dich freilassen oder
3. der/die HaftrichterIn kann dich zu Untersuchungs-
haft bis zu 4 Wochen verurteilen.

·         Solltest du einer/m HaftrichterIn vorgeführt werden, ist die 
Wahrscheinlichkeit dafür, dass du zu Untersuchungshaft 
verurteilst, sehr groß. 
·         Falls der/die HaftrichterIn dich zu Untersuchungshaft 
verurteilt, kannst du in Berufung gehen. Du solltest jedoch der/m 
HaftrichterIn nur sagen, dass du dir das Recht dafür vorbehältst. 
Danach kannst du dies immer noch mit deiner/m AnwaltIn 
besprechen
·         Solltest du zwischen 15 und 18 Jahren sein, darfst du 
nicht zu U-haft zusammen mit Erwachsenen verurteilt werden, 
sondern du musst in einer „gesicherten“ Anstalt angebracht 
werden (sogenannter Surrogat (Ersatz) für die Untersuchungs-
haft) oder in einer Abteilung des Gefängnis, wo nur Jugendliche 
unter 18 sitzen. Dass diese Regel eingehalten wird, ist aber nur 
sehr selten der Fall.

Solltest du Fragen haben der benötigst du juristischen Beistand, 
er du willkommen uns zu kontaktieren.

Retshjælpen Rusk
Baggesensgade 6, kælderen
2200 København N

Telefonnummer: +45 28 25 53 20
Mail: retshjaelprusk@hotmail.com

If you are charged (you receive an indictment or a �ne), 
and you don’t think that you are guilty, you must seek legal 
aid at the legal aid group as fast as possible. If you pay a 
�ne, it means that you admit that you are guilty. And 
therefore you cannot have compensation later on.

If the police give you a �ne or in other ways bring a charge 
against you, you can seek legal advice calling 
0045 28 25 53 20   

Your rights if you are arrested:

What happens if you are arrested?

·         The police will eventually want to interrogate you. 
Remember that the police are only interested in collecting 
evidence against you and your associates. You have the 
right to remain silent. Use that right!
·         You are not obligated to take a stand to your charge 
or sign anything.
·         If you are younger than 18 years, the police will 
contact your parents and during the interrogation a person 
from Social Services will often be present. The person from 
Social Services is not there to guide you during the 
interrogation. You still have the right to remain silent. If you 
have been beaten or threatened by the police, you must 
tell the person from Social Services. 
·         If you are younger than 15 years, the police are not 
allowed to lock you up. They often do it anyway, if they 
�nd that "nothing else is possible". 
·         Within 24 hours after your arrest, you have the right 
to be released or put before a judge in a preliminary 
statutory hearing. If you are not Danish you can be held 
arrested for 72 hours, before you are put before a judge.

If you are arrested you must:

- Tell the police your name, birthday (excluded 
social security number) and address. Nothing else!

If you are arrested you have the right to:
·         Know your charge and the time of your arrest
·         Make necessary telephone calls. The police have 
the right to make these calls for you.
·         Medical assistance or medicine if you need it.
·         Legal assistance. If you are sentenced later, you 
must pay your lawyer yourself.

If you are unlawfully arrested
·         If you are arrested and the police drop the charges 
against you, or you are found not guilty by a court, you 
can �le a claim for compensation. The deadline for �ling a 
compensation claim is 2 months.
·         The amount varies depending on how long, you 
have been detained. It is always worth the effort to try to 
�le for compensation.
·         If you want help to make a complaint about an 
unlawful arrest or claim for compensation call 0045 28 25 
53 20 as fast as possible.

What happens in a preliminary statutory hearing?
·         You will be put before a judge
·         Counsel will be assigned to you. You have the right 
to choose your lawyer yourself. Therefore it is a good idea 
to carry the name and phone number of a lawyer, who 
you trust. You can also change your lawyer later. 
·         You still have the right to remain silent. Use this 
right. Everything you say now can still be used as 
evidence against you. If you still want to make a 
statement be full aware of what you say.

In the preliminary statutory hearing 3 things can 
happen:

1) The judge can renew the arrest for 3x24 
hours.
2) The judge can set you free
3) The judge can take you into custody for 
maximum 4 weeks at a time.

If you get into preliminary statutory hearing, there is a 
big risk that you will be taken into custody.
·         If the judge chooses to take you into custody, you 
have the possibility to appeal the ruling to the appeal 
court. You should tell the judge that you reserve 
yourself the right to appeal. Then we strongly 
recommend that you ask your lawyer, if it will be a good 
idea to appeal in your case. 
·         If you are between 15 and 18 years old, you must 
not be put into custody together with adults. As a 
substitute for custody you can be placed in a secured 
institution or a prison department, with people under 18 
years. This rule is not very often followed.

If you have any questions or are in need of legal advice, 
please contact us:

Retshjælpen Rusk
Baggesensgade  6, kælderen 
2200 København N

Phone: 28 25 53 20
E-mail: retshjaelprusk@hotmail.com
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Du har ret til at få prøvet din frihedsberøvelse af en 
domstol. Du skal fremsætte anmodning herom inden for 4 
uger. Kontakt os på telefonnummer, 28 25 53 20, hurtigst 
muligt, hvis du ønsker at få frihedsberøvelsen prøvet ved 
domstolene. Du skal være opmærksom på, at du kan blive 
pålagt at betale sagsomkostninger, hvis du taber sagen.     
 
 Hvis der rejses tiltale (du får fremsendt et anklageskrift, 
eller et bødeforlæg) og du ikke mener, at du er skyldig, 
skal du søge hjælp hos retshjælpen, så hurtigt som muligt. 
Hvis du betaler en bøde, betyder dette, at du har erkendt 
dig skyldig. Og du vil derfor (som udgangspunkt) ikke 
efterfølgende kunne få erstatning for f.eks. uberettiget 
anholdelse osv.

Hvis politiet tildeler dig en bøde, eller på anden måde 
rejser tiltale mod dig, kan du få juridisk hjælp ved at ringe 
til 28 25 53 20

Dine rettigheder, hvis du bliver anholdt:
 
Hvad sker der, hvis du bliver anholdt? 
·         
·         Politiet vil på et tidspunkt ønske at forhøre dig. 
Husk på at politiet kun er interesserede i at samle beviser 
imod dig og andre demonstranter. Du har ret til ikke at 
udtale dig -  brug den ret. 
·         Du er heller ikke forpligtet til at tage stilling til din 
sigtelse, eller underskrive noget som helst. 
·         Hvis du er under 18 år, vil politiet tage kontakt til 
dine forældre, og under politiforhøret vil der ofte være en 
person fra de sociale myndigheder til stede. Personen fra 
de sociale myndigheder er ikke til stede for at vejlede dig 
under forhøret, og du kan stadig gøre brug af din ret til 
ikke at udtale dig. Hvis du er blevet slået eller truet 
af politiet, skal du fortælle det til personen fra 
de sociale myndigheder.   

·         Hvis du er under 15 år, må politiet ikke spærre dig 
inde. De gør det ofte alligevel, hvis de skønner at ”ikke 
andet er muligt”. 
·         Inden 24 timer fra dét tidspunkt du blev anholdt, skal 
du enten sættes fri, eller stilles for en dommer i et 
grundlovsforhør. Hvis du er udlænding i Danmark, kan der 
dog gå op til 72 timer, før du skal stilles for en dommer.   
 
Hvis du bliver anholdt, har du pligt til: 
·         At oplyse politiet dit navn, fødselsdato og folkeregis-
teradresse. Intet andet! 
 
Hvis du bliver anholdt, har du ret til: 
·         At få din sigtelse samt tidspunktet for anholdelsen 
oplyst  
·         At foretage nødvendige telefonopkald. Politiet har ret 
til at foretage disse opkald for dig
·         Lægehjælp eller medicin hvis du har brug for dette
·         Advokatbistand. Hvis du senere bliver dømt, skal du 
selv betale din advokat

 
Hvis du er blevet uretmæssigt anholdt: 
·         Hvis du har været anholdt og politiet enten dropper 
sigtelsen mod dig, eller du bliver frifundet i en retssag, kan 
du kræve erstatning for uretmæssig anholdelse. Fristen for 
at kræve erstatning er 2 måneder.  
·         Beløbet varierer afhængigt af, hvor lang tid du har 
været tilbageholdt. Det kan altid betale sig at gøre en 
indsats for at få politiet til at udbetale disse erstatninger. 
·         Hvis du ønsker hjælp til at klage over uretmæssig 
anholdelse, eller rejse krav om erstatning, skal du hurtigst 
muligt ringe til 0045 28 25 53 20. 

Hvad sker der, hvis du kommer i Grundlovsforhør
·         Du vil blive stillet foran en dommer
·         Du vil få en advokat beskikket. Du har ret til selv at 
vælge din advokat. Hav derfor altid navn og telefonnummer 
på en advokat, du har tillid til på dig. Du har også mulighed 
for at skifte advokat på et senere tidspunkt.   
·         Du har stadig ret til ikke at udtale dig. 

I grundlovsforhøret kan der ske tre ting: 
1.        Dommeren kan forlænge anholdelsen med 3x24 
timer, 
2.        Dommeren kan sætte dig fri, eller 
3.        Dommeren kan varetægtsfængsle dig op til 4 uger af 
gangen. 
·         Hvis du kommer i grundlovsforhør, er der meget stor 
sandsynlighed for, at du bliver varetægtsfængslet  

·         Hvis dommeren vælger at varetægtsfængsle dig, har 
du mulighed for at appellere afgørelsen til Landsretten. Du 
bør fortælle dommeren, at du forbeholder dig retten til at 
appellere. Derefter bør du rådføre dig med din advokat, om 
du skal appellere til Landsretten.  
- Er du mellem 15 og 18 år, må du ikke sidde 
varetægtsfængslet sammen med voksne, men du kan blive 
anbragt i surrogat for varetægtsfængsel på en sikret 
institution, eller på en fængselsafdeling, hvor der kun sidder 
unge under 18 år. At denne regel bliver overholdt er meget 
sjældent.

Hvis du har spørgsmål eller brug for juridisk rådgivning, er 
du velkommen til at kontakte os.

Retshjælpen Rusk
Baggesensgade 6, kælderen
2200 København N
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sigtelsen mod dig, eller du bliver frifundet i en retssag, kan 
du kræve erstatning for uretmæssig anholdelse. Fristen for 
at kræve erstatning er 2 måneder.  
·         Beløbet varierer afhængigt af, hvor lang tid du har 
været tilbageholdt. Det kan altid betale sig at gøre en 
indsats for at få politiet til at udbetale disse erstatninger. 
·         Hvis du ønsker hjælp til at klage over uretmæssig 
anholdelse, eller rejse krav om erstatning, skal du hurtigst 
muligt ringe til 0045 28 25 53 20. 

Hvad sker der, hvis du kommer i Grundlovsforhør
·         Du vil blive stillet foran en dommer
·         Du vil få en advokat beskikket. Du har ret til selv at 
vælge din advokat. Hav derfor altid navn og telefonnummer 
på en advokat, du har tillid til på dig. Du har også mulighed 
for at skifte advokat på et senere tidspunkt.   
·         Du har stadig ret til ikke at udtale dig. 

I grundlovsforhøret kan der ske tre ting: 
1.        Dommeren kan forlænge anholdelsen med 3x24 
timer, 
2.        Dommeren kan sætte dig fri, eller 
3.        Dommeren kan varetægtsfængsle dig op til 4 uger af 
gangen. 
·         Hvis du kommer i grundlovsforhør, er der meget stor 
sandsynlighed for, at du bliver varetægtsfængslet  

·         Hvis dommeren vælger at varetægtsfængsle dig, har 
du mulighed for at appellere afgørelsen til Landsretten. Du 
bør fortælle dommeren, at du forbeholder dig retten til at 
appellere. Derefter bør du rådføre dig med din advokat, om 
du skal appellere til Landsretten.  
- Er du mellem 15 og 18 år, må du ikke sidde 
varetægtsfængslet sammen med voksne, men du kan blive 
anbragt i surrogat for varetægtsfængsel på en sikret 
institution, eller på en fængselsafdeling, hvor der kun sidder 
unge under 18 år. At denne regel bliver overholdt er meget 
sjældent.

Hvis du har spørgsmål eller brug for juridisk rådgivning, er 
du velkommen til at kontakte os.

Retshjælpen Rusk
Baggesensgade 6, kælderen
2200 København N

Telefonnummer: 28 25 53 20
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